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流感高峰期 並肩同行 共渡難關 
香港目前正值流感高峰期，緊急救護服務需求大幅提升，令救護人員工作壓力倍增。為

應對這一挑戰，救護總區早前與本會進行了深入商討，本會就此提出多項建議，並與總區就

改善前線同事的工作環境和福利進行良好溝通。 

 

在雙方共同努力下，救護總區聆聽了本會的意見並制定了一系列措施，目標在於改善

前線同事的用膳安排、減輕工作壓力，具體包括： 

 

- 增設 DSOA 車輛，以提升救護資源運作效率； 

- 醫院增設輕便食物作臨時措施； 

- 調整人力資源運用，以更平衡地分配因流感高峰期帶來的工作量和需求。 

 

為了全力支持前線同仁，救護總區亦權衡了現有人力緊張情況、增加的工作量及相關

福利，適切推出了相關的紓壓方案，以保障救護人員的福祉。 

 

本會將繼續與有關處方保持密切溝通，定期收集並反映前線同袍的意見，同時積極尋

求政策上的配套支持，與處方合作研究優化救護車調派機制。除此之外，本會重申，最近本

港對救護服務的需求持續穩步上升，希望處方能根據實際情況合理調配資源，確保救護服務

能更有效率地應對未來挑戰，與全體救護人員一同攜手渡過難關。 
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